FEDERACION ALAVESA DE PELOTA VASCA
ARABAKO EUSKAL PILOTA FEDERAKUNTZA

2010ko Maiatzaren 11a, ASTEARTEA MARTES 11 de Mayo de 2010
18:45 / 20:00 19:45 / 21:00 20:45 / 22:00
PABLO CAMPO AITOR AGIRRE JON GOIKOLEA JOSU RAMOS MIKEL ISASMENDI | IBAI F. DE LARRINOA
MIKEL LARRANAGA ASIER MARTINEZ DANIEL IBARRONDO MIKEL MURGA ANDER AXPE ADRIAN OBREGON
JAUREGI GORRITI MENDINUETA HUARTE
SARRAOA PEREZ MIKEL H. AZPIAZU

2010ko Maiatzaren 18a, ASTEARTEA MARTES 18 de Mayo de 2010
18:45 / 20:00 19:45 / 21:00 20:45 / 22:00
SARRAOA CUEVA
I. AZPIAZU J. L. GEBARA
DORRONSORO TORRES GERRERO IRUARRIZAGA MENDINUETA H. AZPIAZU
SZ. ASTEASU ELEJALDE JAUREGI E. GARTZIA ALBARADO PEREZ

2010ko Maiatzaren 25a, ASTEARTEA MARTES 25 de Mayo de 2010
18:45 / 20:00 19:45 / 21:00 20:45 / 22:00
ENDIKA CALLEJA JOSU RAMOS A.AGIRRE E. ISASI A. URIARTE
DANIEL IBARRONDO MIKEL MURGA l. LAUZURIKA | A. MARTINEZ | A. TORRES
SARRAOA GORRITI ALBARADO IRUARRIZAGA I. AZPIAZU AZPIAZU
MENDINUETA HUARTE JAUREG] PEREZ MIKEL BERRUETA

* Los pelotaris han de acudir 15 minutos antes de iniciarse la sesion de entrenamiento para iniciar el calentamiento fisico // Pilotariak entrenamendu hasi baino 15 minutu lehenago
etorri behar dira beroketa fisikoa egiteko.

** En el caso de que un pelotari no pueda acudir a una sesion de entrenamiento ha de comunicdrselo al entrenador antes del lunes a las 12:00. // Pilotari batek ezin duenean
entrenamendu saio batera etortzea entrenatzaileari adierazi behar dio asteleheneko 12:00ak baino lehen.

ACTIVIDADES DE TECNIFICACION CADETE - SELECCION ALAVA
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